
Учебный план программы профессиональной переподготовки по программе 

дополнительного профессионального образования «Психология» 

 

№ 

п/п 

Наименование дисциплин Всего 

часов 

Из них Формы 

контрол

я 
теоретических практическ

их 

1 Основы консультативной 

психологии 

204 84 120 зачет 

2 Психодиагностика 72 30 42 зачет 

3 Психотехнологии личностного 

успеха 

74 32 42 зачет 

4 Психология личности 68 30 38 зачет 

5 Основы философии 54 24 30 зачет 

6 Психология отношений 46 20 26 зачет 

7 Конфликтология 44 20 24 зачет 

8 Эриксоновский гипноз 38 18 20 зачет 

9 Менеджмент 32 12 20 зачет 

10 Гендерная психология 26 10 16 зачет 

11 Андрагогика 28 12 16 зачет 

12 Когнитивно-поведенченская 

терапия 

30 14 16 зачет 

13 Педагогическая психология 30 14 16 зачет 

14 Психотехнологии самопознания 24 10 14 зачет 

15 Психология развития и 

возрастная психология 

26 12 14 зачет 

16 Экзистинциально-

гуманистический подход 

16 8 8 зачет 

17 Теоретические основы 

консультативной психологии 

12 6 6 зачет 

18 Психология семьи 10 4 6 зачет 

19 Нейролингвистическое 

программирование 

10 4 6 зачет 

20 История психологии 8 4 4  

 Экзамен 6 - 6  

 Итого 858 368 490  
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