
Календарный учебный график 
 

№ Наименование дисциплин 
Часов по 

плану 

Учебные периоды 
1-й 

месяц 
2-й 

месяц 
3-й 

месяц 
4-й 

месяц 
5-й 

месяц 
6-й 

месяц 
7-й 

месяц 
8-й 

месяц 
9-й 

месяц 
10-й 

месяц 
11-й 

месяц 
12-й 

месяц 

1 
Теоретические основы метода ценностно-ориентированной психологии 
(ЦОП) 90 24 24 24 18         

2 Основы профессиональной самоорганизации психолога-консультанта 76 22 20 20 14         
3 Психология семьи 106 22 24 24 16 20        

4 
Основы духовно-нравственного воспитания: философские и этические 
аспекты 78    20 20 20 18      

5 Общая психология 126     26 46 18 20 16    
6 Психология общения 178       30 28 30 30 30 30 
7 Психология личностного развития 102        18 20 22 22 20 
8 Психология развития и возрастная психология 44          14 14 16 
9 Введение в профессию "Психолог-консультант" 34             
10 Теоретические основы консультативной психологии 102             
11 Основы психической деятельности 42             

12 
Основы психологического консультирования по методу 
ценностно-ориентированной психологии (ЦОП) 290             

13 Экзистенциально-гуманистический подход 100             
14 Психодиагностика 48             
15 Практическая психология 160             
16 Эриксоновский гипноз в психологическом консультировании 54             

17 
Психологическое консультирование по методу ценностно-ориентированной 
психологии: секреты профессионального мастерства 352             

18 Психологическая супервизия 84             
19 Введение в клиническую психологию 36             
20 Когнитивно-поведенческий подход в психологическом консультировании 44             
21 Коучинг в работе консультанта 50             
22 Психологическое консультирование групп и трудовых коллективов 38             
23 Правовые и этические основы деятельности психолога-консультанта 34             
24 Основы учебно-исследовательской деятельности 50             
 Итоговая аттестация в форме экзамена 12             
 Итого 2330             

 

 

 

 

 



 

 

 Наименование дисциплин 
Часов по 

плану 

Учебные периоды 
13-й 

месяц 
14-й 

месяц 
15-й 

месяц 
16-й 

месяц 
17-й 

месяц 
18-й 

месяц 
19-й 

месяц 
20-й 

месяц 
21-й 

месяц 
22-й 

месяц 
23-й 

месяц 
24-й 

месяц 

1 
Теоретические основы метода ценностно-ориентированной психологии 
(ЦОП) 90             

2 Основы профессиональной самоорганизации психолога-консультанта 76             
3 Психология семьи 106             

4 
Основы духовно-нравственного воспитания: философские и этические 
аспекты 78             

5 Общая психология 126             
6 Психология общения 178             
7 Психология личностного развития 102             
8 Психология развития и возрастная психология 44             
9 Введение в профессию "Психолог-консультант" 34 14 10 10          
10 Теоретические основы консультативной психологии 102 40 2 20 20 20        
11 Основы психической деятельности 42 14 14 14          

12 
Основы психологического консультирования по методу 
ценностно-ориентированной психологии (ЦОП) 290  42 24 48 48 70 58      

13 Экзистенциально-гуманистический подход 100       12 22 20 20 26  
14 Психодиагностика 48        16 16 16   
15 Практическая психология 160        32 32 22 32 42 
16 Эриксоновский гипноз в психологическом консультировании 54         2 12 12 28 

17 
Психологическое консультирование по методу ценностно-ориентированной 
психологии: секреты профессионального мастерства 352             

18 Психологическая супервизия 84             
19 Введение в клиническую психологию 36             
20 Когнитивно-поведенческий подход в психологическом консультировании 44             
21 Коучинг в работе консультанта 50             
22 Психологическое консультирование групп и трудовых коллективов 38             
23 Правовые и этические основы деятельности психолога-консультанта 34             
24 Основы учебно-исследовательской деятельности 50             
 Итоговая аттестация в форме экзамена 12             
 Итого 2330             

 
 
 
 
 
 
 
 
 

2 
 



 Наименование дисциплин 
Часов по 

плану 

Учебные периоды 
25-й 

месяц 
26-й 

месяц 
27-й 

месяц 
28-й 

месяц 
29-й 

месяц 
30-й 

месяц 
31-й 

месяц 
32-й 

месяц 
33-й 

месяц 
34-й 

месяц 
35-й 

месяц 
36-й 

месяц 

1 
Теоретические основы метода ценностно-ориентированной психологии 
(ЦОП) 90             

2 Основы профессиональной самоорганизации психолога-консультанта 76             
3 Психология семьи 106             

4 
Основы духовно-нравственного воспитания: философские и этические 
аспекты 78             

5 Общая психология 126             
6 Психология общения 178             
7 Психология личностного развития 102             
8 Психология развития и возрастная психология 44             
9 Введение в профессию "Психолог-консультант" 34             
10 Теоретические основы консультативной психологии 102             
11 Основы психической деятельности 42             

12 
Основы психологического консультирования по методу 
ценностно-ориентированной психологии (ЦОП) 290             

13 Экзистенциально-гуманистический подход 100             
14 Психодиагностика 48             
15 Практическая психология 160             
16 Эриксоновский гипноз в психологическом консультировании 54             

17 
Психологическое консультирование по методу ценностно-ориентированной 
психологии: секреты профессионального мастерства 352 60 46 46 46 46 46 46 16     

18 Психологическая супервизия 84  12 12 12 12 12 12 12     
19 Введение в клиническую психологию 36         36    
20 Когнитивно-поведенческий подход в психологическом консультировании 44        32 12    
21 Коучинг в работе консультанта 50         10 22 18  
22 Психологическое консультирование групп и трудовых коллективов 38          12 12 14 
23 Правовые и этические основы деятельности психолога-консультанта 34          10 12 12 
24 Основы учебно-исследовательской деятельности 50          14 16 20 
 Итоговая аттестация в форме экзамена 12            12 
 Итого 2330             
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