
Перечень реализуемых образовательных программ ООО Институт «ЦОП» 

  
 

 
№ 
п/п  

 
Наименование программ  

 
Форма 
обучения  

Норматив
ный срок 
обучения 

Срок действия 
гос. 
аккредитации 

Язык, на 
котором 
осуществля
ется 
обучение 

Учебные предметы, курсы, дисциплины, 
модули программы 

Практика, 
предусмотрен
ная 
программой 

Использование 
электронного 
обучения и 
дистанционных 
образовательных 
технологий 

1 Программа 
профессиональной 
переподготовки 
«Психологическое 
консультирование»  

Очная  2330 часов Не предусмотрено русский 1. Теоретические основы метода 
ценностно-ориентированной психологии 
2. Основы профессиональной 
самоорганизации 
психолога-консультанта 
3. Психология семьи 
4. Основы духовно-нравственного 
воспитания: философские и этические 
аспекты 
5. Общая психология 
6. Психология общения 
7. Психология личностного 
развития 
8. Психология развития и 
возрастная психология 
9. Введение в профессию 
«Психолог-консультант» 
10. Теоретические основы 
консультативной психологии 
11. Основы психической деятельности 
12. Основы психологического 
консультирования по методу 
ценностно-ориентированной 
психологии (ЦОП) 
13. Экзистенциально-гуманистический 
подход 
14. Психодиагностика 
15. Практическая психология 
16. Эриксоновский гипноз в 
психологическом 

Не 
предусмотрено 

Обучение проходит 
с использованием 
дистанционных 
технологий на 

образовательной 
учебной онлайн 

платформе 
GetCourse 



консультировании 
17. Психологическое консультирование 
по методу ценностно-ориентированной 
психологии: секреты 
профессионального мастерства 
18. Психологическая супервизия 
19. Введение в клиническую 
психологию 
20. Когнитивно-поведенческий 
подход в психологическом 
консультировании 
21. Коучинг в работе консультанта 
22. Психологическое консультирование 
групп и трудовых коллективов 
23. Правовые и этические основы 
деятельности психолога-консультанта 
24. Основы учебно-исследовательской 
деятельности 

2 Программа 
профессиональной 
переподготовки 
«Психологическое 
консультирование»  

Очная  1370 часов Не предусмотрено русский 1. Теоретические основы метода 
ценностно-ориентированной психологии  
2. Тайм-менеджмент  
3. Психология семьи  
4. Основы философии  
5. Общая психология  
6. Психология общения  
7. Психотехнологии личностного успеха  
8. Психология развития и возрастная 
психология  
9. Теоретические основы консультативной 
психологии  
10. Психологическое консультирование по 
методу ценностно-ориентированной 
психологии  
11. Основы конфликтологии  
12. Социально-психологическое 
консультирование  
13. Экзистенциально-гуманистический 
подход  
14. Эриксоновский гипноз  
15. Основы деятельности психолога  
16. Психологическая супервизия  

Не 
предусмотрено 

Обучение проходит 
с использованием 
дистанционных 
технологий на 

образовательной 
учебной онлайн 

платформе 
GetCourse 



17. Научно-исследовательская работа  
18. Технологии коучинга  
19. Эмоционально-образная терапия  
20. Когнитивно-поведенческая терапия 
21. Введение в клиническую психологию 
22. Маркетинг  

3 Дополнительная 
общеразвивающая 
программа 
«Ценностно-ориентирован
ная психология 
и психологическое 
консультирование» 

Очная  1370 часов Не предусмотрено русский 1. Теоретические основы метода 
ценностно-ориентированной психологии  
2. Тайм-менеджмент  
3. Психология семьи  
4. Основы философии  
5. Общая психология  
6. Психология общения  
7. Психотехнологии личностного успеха  
8. Психология развития и возрастная 
психология  
9. Теоретические основы консультативной 
психологии  
10. Психологическое консультирование по 
методу ценностно-ориентированной 
психологии  
11. Основы конфликтологии  
12. Социально-психологическое 
консультирование  
13. Экзистенциально-гуманистический 
подход 
14. Эриксоновский гипноз  
15. Основы деятельности психолога  
16. Психологическая супервизия  
17. Научно-исследовательская работа  
18. Технологии коучинга  
19. Эмоционально-образная терапия  
20. Когнитивно-поведенческая терапия  
21. Введение в клиническую психологию 
22. Маркетинг  

Не 
предусмотрено 

Обучение проходит 
с использованием 
дистанционных 
технологий на 

образовательной 
учебной онлайн 

платформе 
GetCourse 

4 Дополнительная 
профессиональная 
программа 
профессиональной 
переподготовки 

Очная  600 часов Не предусмотрено русский 1. Психологическое 
консультирование 
2. Основы консультативной 
психологии 
3. Психологическая супервизия 

Не 
предусмотрено 

Обучение проходит 
с использованием 
дистанционных 
технологий на 

образовательной 



«Психологическое 
консультирование» 
 

4. Научно-исследовательская 
работа 
5. Когнитивно-поведенческая 
терапия 
6. Эриксоновский гипноз 
7. Психология личности 
8. Метафорические 
ассоциативные карты 
9. Маркетинг 
10. История психологии 
11. Экзистенциально-гуманистический 
подход 
12. Нейролингвистическое 
программирование  
13. Правовые основы деятельности 
психолога  
14. Психологические травмы  
15. Психиатрия  

учебной онлайн 
платформе 
GetCourse 

5 Дополнительная 
профессиональная 
программа 
профессиональной 
переподготовки 
«Педагогическое 
образование» 

Очная  600 часов Не предусмотрено русский 1. История педагогики 
2. Этика педагогики 
3. Педагогическая психология 
4. Педагогика 
5. Методика обучения 
6. Андрагогика 
7. Основы консультативной 
психологии 
8. Психология личности 
9. Когнитивно 
-поведенческая 
терапия 
10. Нейролингвистическое 
программирование 
11. Эриксоновский гипноз 
12. Экзистенциально-гуманистический 
подход 

Не 
предусмотрено 

Обучение проходит 
с использованием 
дистанционных 
технологий на 

образовательной 
учебной онлайн 

платформе 
GetCourse 

6 Дополнительная 
профессиональная 
программа 
профессиональной 
переподготовки 

Очная  380 часов Не предусмотрено русский 1. Психологическое 
консультирование 
2. Психологическая супервизия 
3. Научно 
-исследовательская 

Не 
предусмотрено 

Обучение проходит 
с использованием 
дистанционных 
технологий на 

образовательной 



«Психологическое 
консультирование» 

работа 
4. Метафорические 
ассоциативные карты 
5. Когнитивно-поведенческая 
терапия 
6. Маркетинг 
7. История психологии 
8. Правовые основы 
деятельности психолога 
9. Психологические травмы 
10. Психиатрия 

учебной онлайн 
платформе 
GetCourse 

7 Дополнительная 
профессиональная 
программа 
профессиональной 
переподготовки 
«Педагогическое 
образование» 
 

Очная  380 часов Не предусмотрено русский 1. История педагогики 
2. Этика педагогики 
3. Педагогическая психология 
4. Педагогика 
5. Методика обучения 
6. Андрагогика 
 

Не 
предусмотрено 

Обучение проходит 
с использованием 
дистанционных 
технологий на 

образовательной 
учебной онлайн 

платформе 
GetCourse 

8 Дополнительная 
общеразвивающая 
программа 
«Ценностно-ориентирован
ная 
психология и 
психологическое 
консультирование» 
 

Очная  810 часов Не предусмотрено русский 1.Основы консультативной 
психологии 
2.Конфликтология 
3.Эриксоновский гипноз 
4.Андрагогика 
5.Когнитивно-поведенческая терапия 
6.Педагогическая психология 
7.Основы философии 
8.Психология личности 
9.Экзистенциально-гуманистический 
подход 
10.Психотехнологии 
самопознания 
11.Теоретические основы 
консультативной психологии 
12.Нейролингвистическое 
программирование 
13.История психологии 
14.Психологическое 
консультирование 
15.Психологическая супервизия 

Не 
предусмотрено 

Обучение проходит 
с использованием 
дистанционных 
технологий на 

образовательной 
учебной онлайн 

платформе 
GetCourse 



16.Научно-исследовательская 
работа 
17.Метафорические 
ассоциативные карты 
18.Маркетинг 
19.Правовые основы 
деятельности психолога 
20.Психологические 
травмы 
21.Психиатрия 

9 Дополнительная 
общеразвивающая 
программа 
«Ценностно-ориентирован
ная 
психология и 
психологическое 
консультирование» 

Очная  1238 часов Не предусмотрено русский 1.Основы консультативной 
психологии 
2.Психодиагностика 
3.Психотехнологии личностного 
успеха 
4.Психология личности 
5.Основы философии 
6.Психология отношений 
7.Конфликтология 
8.Эриксоновский гипноз 
9.Менеджмент 
10.Гендерная психология 
11.Андрагогика 
12.Когнитивно-поведенческая 
терапия 
13.Педагогическая психология 
14.Психотехнологии самопознания 
15.Психология развития и 
возрастная психология 
16.Экзистенциально-гуманистический 
подход 
17.Теоретические основы 
консультативной психологии 
18.Психология семьи 
19.Нейролингвистическое 
программирование 
20.История психологии 
21.Психологическое 
консультирование 
22.Психологическая супервизия 
23.Научно-исследовательская 

Не 
предусмотрено 

Обучение проходит 
с использованием 
дистанционных 
технологий на 

образовательной 
учебной онлайн 

платформе 
GetCourse 



работа 
24.Метафорические 
ассоциативные карты 
25.Маркетинг 
26.Правовые основы 
деятельности психолога 
27.Психологические травмы 
28.Психиатрия 

10 Дополнительная 
Профессиональная 
программа 
профессиональной 
переподготовки 
«Психология» 
Квалификация – психолог 
в 
социальной сфере 
 

Очная  430 часов Не предусмотрено русский 1.История психологии 
2.Основы философии 
3.Конфликтология 
4.Маркетинг 
5.Менеджмент 
6.Основы консультативной 
психологии 
7.Педагогическая психология 
8.Психодиагностика 
9.Психотехнологии личностного 
успеха 
10.Психотехнологии 
самопознания 
11.Психотехнология 
командообразования 
12.Теоретические основы 
консультативной психологии 
13.Теория и практика 
обучения взрослых 

Не 
предусмотрено 

Обучение проходит 
с использованием 
дистанционных 
технологий на 

образовательной 
учебной онлайн 

платформе 
GetCourse 

11 Дополнительная 
профессиональная 
программа 
профессиональной 
переподготовки 
«Психология» 
Квалификация – психолог 
консультант 

Очная  430 часов Не предусмотрено русский 1.Основы консультативной 
психологии 
2.Конфликтология 
3.Эриксоновский гипноз 
4.Андрагогика 
5.Когнитивно-поведенческая 
терапия 
6.Педагогическая психология 
7.Основы философии 
8.Психология личности 
9.Экзистенциально-гуманистический 
подход 
10.Психотехнологии 

Не 
предусмотрено 

Обучение проходит 
с использованием 
дистанционных 
технологий на 

образовательной 
учебной онлайн 

платформе 
GetCourse 



самопознания 
11.Теоретические основы 
консультативной психологии 
12.Нейролингвистическое 
программирование 
13.История психологии 

12 Дополнительная 
Профессиональная 
программа 
профессиональной 
переподготовки 
«Психология» 
 

Очная  858 часов Не предусмотрено русский 1.Основы консультативной 
психологии 
2.Психодиагностика 
3.Психотехнологии личностного 
успеха 
4.Психология личности 
5.Основы философии 
6.Психология отношений 
7.Конфликтология 
8.Эриксоновский гипноз 
9.Менеджмент 
10.Гендерная психология 
11.Андрагогика 
12.Когнитивно-поведенческая 
терапия 
13.Педагогическая психология 
14.Психотехнологии 
самопознания 
15.Психология развития и 
возрастная психология 
16.Экзистенциально-гуманистический 
подход 
17.Теоретические основы 
консультативной психологии 
18.Психология семьи 
19.Нейролингвистическое 
программирование 
20.История психологии 

Не 
предусмотрено 

Обучение проходит 
с использованием 
дистанционных 
технологий на 

образовательной 
учебной онлайн 

платформе 
GetCourse 

 


